
En plus des pratiques de base 
Assignez ou nettoyez et désinfectez l’équipement partagé 

Précautions
contre la transmission par
contact / gouttelettes 
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Précautions contre la transmission  
par contact / gouttelettes 

(Autres MPI d’après les pratiques de base et l’évaluation des risques) 

Prenez ces précautions contre la transmission par 
 contact / gouttelettes en cas de : 

 Toux nouvelle ou aggravée (de 7 jours ou moins) ou souffle court nouveau ou aggravé 
anormal pour le patient ET UNE FIÈVRE DE 38º C ou plus (les patients âgés ou         
immunocompromis peuvent ne pas présenter de fièvre). 

 Grippe (influenza) saisonnière  
 Toutes maladies respiratoires virales aigües 
 Norovirus— en présence de vomissements 
 Streptocoque du Groupe A invasif — si drainage de la plaie — jusqu’à 24 h de  

thérapie antibiotique appropriée 
ATTENTION : Les maladies ou conditions qui requièrent ces mêmes précautions ne sont 
pas toutes nommées. 
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Soins aigus 
 

 Portez les gants à l’entrée de la 
chambre 

 Portez la blouse pour tous les soins 
directs ou contact avec               
l’environnement du patient  

 Portez un masque procédural /     
chirurgical et un protecteur oculaire à 
deux mètres du patient 

Soins autres que les soins aigus 
 

 Portez les gants et la blouse pour 
tous soins directs ou contact avec 
l’environnement du client / résident  

 Portez un masque procédural /   
chirurgical et un protecteur oculaire 
à deux mètres du patient 

 Se laver les mains avant et après les soins, les traitements et / ou le contact avec    
l’environnement du patient 

 Maintenir une séparation de 2 mètres entre chaque patient et tirer les rideaux 
 Le patient doit porter le masque procédural / chirurgical en dehors du milieu d’isolation 
 Assigner ou nettoyer et désinfecter l’équipement partagé après chaque usage 

Alertez le département de Prévention et  
de contrôle des infections 


